
特殊作業檢查－05鉛作業 

 

一、 高危險暴露族群： 
根據「鉛中毒預防規則」列舉鉛作業相關之工作項目類別：合金熔製，如銲錫、

印模等。鉛化合 物，如含鉛油漆、色料調製、陶瓷器的釉藥、玻璃、鉛蓄電池製造或
回收。廢五金回收、汽車散熱器、建築等作業，都需注意有無鉛暴露的可能。 

 

二、 對身體健康影響： 
急性期可能出現神經-肢體感覺異常、疼痛及無力、血液-急性溶血、腎臟-尿量減少、

紅血球素尿症狀。 

慢性期可能出現厭食、嘔吐、體重減輕、貧血、腹絞痛及手腕無力。 

 

三、 法定檢查項目： 

體格檢查 健康檢查 

作業經歷、生活習慣及自覺症狀之調查。 作業經歷、生活習慣及自覺症狀之調查。 

既往病歷之調查：生育狀況與消化道症狀、

心血管及神經症狀等。 

既往病歷之調查：生育狀況與消化道症狀、

心血管及神經症狀等。 

理學檢查：齒齦鉛線之有無與血液系統、消

化系統、腎臟系統及神經等系統。 

理學檢查：齒齦鉛線之有無與血液系統、消

化系統、腎臟系統及神經等系統。 

血液尿液檢查項目有：紅血球數、血色素、

血球比容量值、尿蛋白、尿潛血及血中鉛。 

血液尿液檢查項目有：紅血球數、血色素、

血球比容量值、尿蛋白、尿潛血及血中鉛。 

    ※備註：依勞工健康保護規則所規範的健檢項目為主 

 

四、 健檢前需注意事項： 
避免發生劇烈運動或性行為，可能影響尿夜檢查，出現尿蛋白陽性，齒齦鉛線需

與齒垢區別。 

 

五、 應考量不適合從事鉛作業之疾病： 
神經系統疾病、貧血等血液疾病、腎臟疾 病、消化系統疾病、肝病、內分泌系統

疾病、視網膜病變、酒精中毒、高血壓(參考勞工健康保護規則之建議)。 
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